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Mal di gola, tosse e rinite sono i principali segni clinici caratteristici delle sindromi parainfluenzali e influenzali. Tali
sintomi rappresentano le pit frequenti richieste di aiuto rivolte dal paziente al farmacista nel periodo invernale,
considerando che il 95% della popolazione italiana affetta da tali problematiche si reca in prima istanza in Farmacia
per una soluzione terapeutica.

L'obiettivo del corso é quello di offrire al Farmacista uno strumento di corretta indagine anamnestica, fondato sulle
conoscenze derivate dalle robuste evidenze scientifiche nazionali ed internazionali.

In particolare verra illustrato come il Farmacista pud condurre il colloquio con il paziente al fine di discriminare
eventuali segnali di pericolo (red flag) e le caratteristiche cliniche pit considerevoli per il corretto riconoscimento
della problematica.

Verra rivolta particolare attenzione al vasto armamentario terapeutico a disposizione del Farmacista per il
trattamento di tali sintomi a seconda dell'intensita degli stessi e sulla base delle pit autorevoli linee guida.

La corretta gestione delle problematiche sara ulteriormente arricchita dai preziosi consigli di life style, igiene e
prevenzione sanitaria da fornire al paziente al fine di implementare ulteriormente la terapia, velocizzare i tempi di
guarigione e scongiurare il pericolo di infettarsi.

PROGRAMMA

Il corso sara suddiviso in tre parti, ciascuna relativa ad un disturbo minore.
*Mal di gola:

—quadro clinico e sintomi caratterizzanti

-red flag

—fattori di rischio

—-inquadramento clinico differenziale

-trattamento terapeutico

—-misure di igiene e prevenzione

*Tosse:

—quadro clinico e sintomi caratterizzanti
-red flag

—fattori di rischio

—-inquadramento clinico differenziale
-trattamento terapeutico

—-misure di igiene e prevenzione

*Rinite:

—quadro clinico e sintomi caratterizzanti
-red flag

—fattori di rischio

—-inquadramento clinico differenziale
—trattamento terapeutico

—misure di igiene e prevenzione

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Corrado Giua Marassi Presidente Societa Italiana Farmacia Clinica
Coordinatore scientifico e docente Master Clinical Pharmacy Universita di Milano e Cagliari

DOCENTE

Dr.ssa Ambra Pedrazzini
Scuola Specializzazione Farmacia Ospedaliera Universita degli Studi di Milano Societa Italiana Farmacia Clinica

OBIETTIVI FORMATIVI

http://ordini.ecmadistanza.it/755-farmacista_clinico_affezioni_respiratorie.html
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OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA N°1
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP)

PRE-REQUISITI COGNITIVI
Non richiesti

OBIETTIVI/REQUISITI

Imagine S.r.l. € accreditato dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di formazione continua per tutte le professioni
sanitarie. Imagine S.r.l. si assume la responsabilita per i contenuti, la qualita e la correttezza etica di questa attivita ECM.
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